
La Réunion 
 
Datum 
Freitag 11.07. – Samstag 02.08.2025 
 

Vorbereitungstreffen 
Frühling 2025 
 

Highlights 
Das 5-tägige Trekking um und auf das Dach des Indischen Ozeans (Piton des Neiges, 3070m)! Die 
enorm intensiven und vielfältigen Naturerlebnisse: tropischer Regenwald und farbenprächtige Pflan-
zenwelt, schroffe Berge und tiefe Schluchten, tosende Wasserfälle und erfrischende Badebecken, ein 
aktiver Vulkan und begehbare Lavatunnels sowie Sandstrände, Korallenriffe und wilde Küsten. Aus-
serdem fällt unsere Reisezeit in die Hochsaison der Buckelwale, die oft von der Küste aus von blos-
sem Auge zu beobachten sind. Die kreolische Kultur eines französischen Überseedepartements: 
Vermischung afrikanischer und europäischer Kulturen, Produktion von Vanille und Zuckerrohr, kreoli-
sches Essen und tropische Früchte. 
 

Anforderungen 
Freude an eindrücklichen Naturlandschaften und Interesse an kulturellen Spezialitäten einer Tro-
peninsel. Gute Gesundheit und Ausdauer für mehrere drei- bis fünfstündige Wanderungen in teilwei-
se steilem Gelände (Details beim Programm ganz unten). Das Trekking um und auf den Piton des 
Neiges beinhaltet 5 aufeinanderfolgende Tageswanderungen, wobei das nötige Wandergepäck sel-
ber getragen wird (kein Gepäcktransport, Depot von Hauptgepäck am Zielort). An jedem Tag besteht 
die Möglichkeit einer etwas kürzeren Wanderung (mindestens 3h / 800 Hm). Die Qualität der Wan-
derwege ist im Allgemeinen gut und entspricht in der Schweiz den Berg-Wanderwegen mit teils 
grobblockigem Untergrund. 
 

An- und Abreise 
Zug ab Strassburg nach Paris und Flug ab Paris nach St. Denis retour. Auf der Insel sind wir ab der 
zweiten Woche in zwei grösseren Familien-PWs unterwegs, die wenigen Reisestrecken in der ersten 
Woche legen wir mit dem ÖV zurück. 
 

Unterkunft  
Einfache Gasthäuser oder Hotels (meist ** bis ***), auf dem Trekking und auf dem Vulkan Berghüt-
ten mit 2-Bett bis 12-Bett-Zimmern. An mehreren Orten bleiben wir einige Tage stationär. 
 

Verpflegung 
Frühstück in der Unterkunft, Mittag- und Abendessen je nach Tour mehrheitlich unterwegs als Pick-
nick oder auswärts in Restaurants. 
 

Ausrüstung 
Wettertaugliche Outdoorbekleidung (mit kühlen Winden und heftigem Tropen-Regen muss gerech-
net werden), Wander- und Badeausrüstung, guter Sonnenschutz, Mückenschutzmittel, Rucksack für 
wöchiges Trekking, Schlafsack. Im August ist in La Réunion der tropische «Winter»: das bedeutet 
nicht extrem viel Niederschlag und milde Temperaturen (an der Küste um die 20-25°C, im Gebirge 
um die 10-15°C.). Die Nachttemperaturen sind empfindlich kälter, je nach Höhenlage bis unter den 
Gefrierpunkt. In verschiedenen Unterkünften kann nicht in allen Fällen mit einer Heizung, die unse-
rem Standard entspricht, gerechnet werden.  
 

Gesundheit/Sicherheit 
Auf La Réunion gibt es keine giftigen Tiere oder Pflanzen. Auch tropische Krankheiten (etwa Malaria) 
kennt La Réunion nicht, mit Ausnahme von Dengue-Fieber (Mückenschutz). Das Wasser hat in aller 
Regel Trinkwasser-Qualität. Es braucht also keine Tropen spezifische Impfungen oder Prävention. Für 
Notfälle verfügt La Réunion über ein gutes Gesundheitssystem.    



RmF Reisen GmbH, Reisen mit Freunden, Bahnhofstrasse 24, 6210 Sursee, info@rmf-reisen.ch  

 

 

Preis 
Pro Person CHF 4950.- 
Einzelzimmerzuschlag CHF 650.- (Einzelzimmer sind nur in Gästehäusern und Hotels erhältlich, nicht 
aber in den Berghütten). 
Inbegriffen: Zug Strassburg-Paris-Strassburg, Flüge Paris-St.Denis-Paris, Transporte auf der Insel, Un-
terkünfte inkl. Frühstück, sechs Abendessen, alle Eintritte gemäss Programm, Trinkgelder, Reiseun-
terlagen. 
Nicht inbegriffen: Mittag- und alle restlichen Abendessen (Preisniveau ähnlich wie in der Schweiz), 
An- und Rückreise zum und vom Bahnhof Strassburg, persönliche Ausgaben, private Reise- und An-
nullationskostenversicherung.  
Sollte die Teuerung (vor allem im Beherbergungs- und Mobilitätsbereich) überdurchschnittlich hoch 
sein, behält sich RmF – Reisen vor, den Reisepreis entsprechend anzupassen (maximal CHF 300.-). Die 
Preise werden im Sommer 2024 bekannt sein. 

 

Anmeldung 
Bis am 30.05.2024 über das Webseitenformular  
Teilnehmerzahl minimal 6, maximal 12 
 

Zahlungsbedingungen 
Die Anmeldung ist gültig bei einer Anzahlung von CHF 1500.- bis am 31.05.2024. Die Restzahlung ist 
spätestens fällig am 30.04.2025. Bei einer Abmeldung bis zum 30.04.2025 verfällt die einbezahlte 
Anzahlung. Bei späterer Abmeldung ist der ganze Reisebetrag geschuldet, ausser es wird eine Ersatz-
person gemeldet bei gleichzeitiger Einzahlung von CH 1500.-. 
RmF Reisen GmbH, 6210 Sursee, Postkonto: 61-228990-9, IBAN: CH83 0900 0000 6122 8990 9 
 

Versicherungen 
Es wird empfohlen, eine Reise- und Annullationskostenversicherung abzuschliessen. 
 

Leitung und Auskunftsperson 
Hauptleitung     Co-Reiseleitung 
René Hofer      Olivia Ebinger 
Urmisweg 2, 6102 Malters 
077 421 47 78 / 041 310 89 70  
info@rmf-reisen.ch  
 

Programm in Kurzform 

• Anreise: Zug von Strassburg nach Paris und Flug von Paris nach St. Denis, Flugdauer ca. 12h, An-
kunft Samstagmorgen, Busfahrt nach Hellbourg. 

• 5-tägiges Trekking um und auf den Piton des Neiges: Wanderzeiten täglich zwischen 3 und 5.5h 
(jeweilige Kurzvariante maximal 3.5h), Höhenunterschied täglich zwischen 500m und 1000m auf 
oder ab (Gipfeltour: 1300m auf), Gepäckdepot in Hellbourg. Wir verpflegen uns vorwiegend in 
den Berghütten und können so das Tragegewicht in Grenzen halten.  

• Region Piton de la Fournaise: Wanderung auf den Vulkangipfel sofern möglich (der Piton bricht 
ungefähr alle zwei Jahre aus, letztmals Frühling 2023), bei Vulkanaktivität evtl. nächtliches Be-
obachten von Lavaströmen, Wanderungen zu Nebenkratern und verschiedenen vulkanischen 
Landschaftsperlen, Besuch des Vulkanmuseums. 

• Region Südküste: Führung durch einen Lavatunnel, Küstenwanderungen am rauen Cap Méchant 
und am grünen Olivin-Strand, Besuch von Tropischen Gärten und einer Vanille-Produktionsstätte. 

• Westküste: Schnorcheln in der Lagune vor dem Korallenriff, Wal- und Delphinbeobachtung, Fla-
nieren in kleinen Küstenstädtchen, Besuch des lokalen Marktes, der Schildkrötenstation und des 
Zuckerrohr-Museums Stella Matutina.  

• Rückreise: Flug von St. Denis nach Paris und mit dem Zug nach Strassburg.  
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